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Spiritualité & Développement personnel

& Geek & Mystique : Par la spiritualité et les nouvelles technologies : tous connectés !, Editions
Leduc, Paris 2023

Magiciens du Quotidien : Spiritualisez votre vie grdce a la magie des routines quotidiennes,
Editions Leduc, Paris 2022

Lettres & ma prochaine incarnation : Une bouteille a la mer sur le fleuve du temps, Editions
Flammarion, Paris 2018. Editions J'ai Lu, Paris 2019.

Mandalas bien-étre des accords toltéques, Editions Jouvence, Genéve 2014.

Les accords toltéques : une chevalerie relationnelle, Editions Trédaniel, Paris 2014.

Jarréte de (me) juger : 21 jours pour changer, Editions Eyrolles, Paris 2014

Le Jeu des Accords Toltéques : La voie du chevalier pour des relations impeccables, Avec M.
Kucharz & B. Morgan, Editions Trédaniel, Paris 2012, 2019.

Mettre de l'ordre en soi : Séparer le réel du virtuel avec le Tamis & 4 Etages, Editions Trédaniel,
Paris 2012

Le Don du Pardon : Un cadeau toltéque de Don Miguel Ruiz, Editions Trédaniel, Paris 2010
L'océan intérieur : Guide du caisson d’isolation sensorielle, Editions Soleil, Genéve 1985.

Vivre ses réves : Techniques pour se rappeler, interpréter, programmer ses réves et pour induire
des réves lucides, Editions Hélios, Genéve 1984. Editions Guy St Jean, Québec 1987.
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Livres pour enfants

Tu as un talent unique : Le secret de la diversité, Pere Castor, Paris 2023.

Tu peux y arriver : Le secret de I'entraide, Pére Castor, Paris 2021.

Tu es le jardinier de ton cceur : Le secret du bonheur, Pére Castor, Paris 2020.

Tu es comme tu es : Le secret de la communication bienveillante, Pére Castor, Paris 2019.

Les quatre accords tolteques transmis a mon enfant : Une histoire illustrée et des activités
pratiques, Editions Jouvence, Genéve 2019.
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Recueils de métaphores

& Graines de Sens : 52 métaphores pour cultiver votre jardin intérieur, Editions de La Martiniére,
Paris 2016.

& Ldche ton trapeéze et attrape le suivant ! Bien réussir les transitions de la vie, Editions Eyrolles,
Paris 2014. Poche, Paris 2021.
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& Méme lorsqu’elle recule, la riviere avance : Neuf histoires & vivre debout, Editions JC Lattes,
Paris 2010. Editions Marabout, 2012.

& La grenouille qui ne savait pas qu’elle était cuite... et autres lecons de vie, Editions JC Lattes,
Paris 2005. Editions Marabout, 2008, 2012, 2014, 2015, 2017, 2018, 2021.

Essais

& Peut-on tout pardonner ? Les principaux obstacles au pardon et comment les surmonter,
Editions Eyrolles, Paris 2015.

& Le Tigre et ’Araignée : Les deux visages de la violence, Editions Jouvence, Genéve 2004.

& Médecine, religion et peur : L'influence cachée des croyances, Editions Jouvence, Genéve 1999

Roman

&« Appelez-moi Maitre ! », Editions Partage, Meudon 1987.

Participation a des ouvrages collectifs

& 10 vertus pour cultiver son jardin intérieur, Editions Jouvence, Genéve 2015

&= |dées-Forces pour le XXle siécle, Ed. Chronique Sociale, Lyon 2009

& Ecole : changer de cap - Contributions & une éducation humanisante, Ed. Chronique Sociale,
Lyon 2007
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